
Club nautique

Arrivée

18h00
course : 10 Km

Départ +3 grandes rouges

17h00
course : 5 Km

Départ +2 boucles bleues

Galopades 15h30

course : 1,45 km
Départ + 1 boucle verte

casino

Galopades 15h00

course : 0,75 km
Départ vers arrivée

Limite Zone chars à voile
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Galopades 16h00

course : 2,10 km
Départ +2 boucles vertes

15h15  - 10 km

Marche Nordique 
Détails sur site 

www.fouleesdesdunes.fr
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